
BIOGRAPHIE COURTE / 

Philippe Maschinot est écrivain, marcheur et biographe.  

Né en Alsace en 1961, il a vécu vingt-quatre ans au Québec après une vie et une 

carrière en France.  

Auteur de Le Poids du Sac et de Nos Mains Resteront, il explore dans ses romans 

les thèmes de la résilience, de la marche et de la transformation personnelle. 

 

 

BIOGRAPHIE MOYENNE / 

Philippe Maschinot est écrivain, marcheur et biographe.  

Né en Alsace en 1961, il a vécu vingt-quatre ans au Québec après une carrière 

d'entrepreneur et de conférencier.  

Auteur de Le Poids du Sac et de Nos Mains Resteront, il explore dans ses romans 

les thèmes de la résilience, de la marche, de la transmission et des transformations 

qui jalonnent les parcours de vie.  

Fin 2025 il signe un contrat d’édition avec La Sirène aux Yeux Verts Éditions. 

Une nouvelle édition de Le Poids du Sac sort en février 2026. 

Nos Mains Resteront sortira le 27 octobre 2026. 

 

 

BIOGRAPHIE LONGUE / 

Né en 1961 en Alsace, Philippe Maschinot est écrivain, marcheur et biographe. 

Avant de se consacrer pleinement à l’écriture, il mène sa vie et sa carrière en 

France dans différents domaines. Son parcours professionnel, marqué par les 

responsabilités, les défis et les remises en question, nourrit aujourd’hui une œuvre 

profondément humaine centrée sur la résilience, la quête de sens et les chemins de 

transformation. 

En 1998, il part vivre  au Québec. Sa vie d’entrepreneur puis de conférencier et 

d’écrivain lui permettra durant vingt-quatre ans de développer un attachement 

durable aux grands espaces et à la marche. Cette pratique devient progressivement 

une véritable école de vie, inspirant autant son regard sur le monde que son 

écriture. 



En 2019, Le Poids du Sac, son premier roman, raconte la reconstruction d’un 

homme confronté à l’effondrement de sa vie personnelle et professionnelle. 

L’ouvrage est alors édité au Québec et autoédité en France. Fin 2024 il autoédite 

Nos Mains Resteront, son second roman consacré aux liens humains, à la mémoire 

et à la transmission. 

Fin 2025, Philippe Maschinot signe un contrat d’édition avec La Sirène aux Yeux 

Verts Éditions. Cette collaboration donne naissance à une nouvelle édition 

entièrement revue de Le Poids du Sac, publiée en février 2026. La publication de 

Nos Mains Resteront suivra le 27 octobre 2026. 

À travers ses romans, ses carnets d’écriture et son activité de biographe, Philippe 

Maschinot poursuit une même ambition.  

Celle de raconter les passages de vie, les ruptures et les renaissances qui façonnent 

chaque existence.  

Son écriture sensible et accessible s’adresse à tous ceux qui cherchent à retrouver 

du sens dans leur propre cheminement. 

 

 


