
Afficher	dans	le	navigateur

Marcher...	Pédaler	...	

	Le	Tour	de	France	va	arriver	en	Alsace	samedi	22/07	
	
J'ai	préparé	mon	sac	à	dos	et	suis	parti	grimper	sur	les	crêtes	afin	de
voir	passer	ces	titans	du	cyclisme,	ceux	qui	pédalent	plusieurs	heures
par	jour	à	des	moyennes	un	peu	folles.
	
Un	rappel	à	mon	enfance,	où,	au	bord	de	la	route	du	Tour,	regardant
passer	la	caravane	publicitaire	et	mangeant	un	peu	tout	et	n'importe
quoi,	jeté	par	les	voitures,	ont	criaient	:	Vas-y	Poupou	…	avec	sur	le
crâne	une	casquette	de	cycliste	marquée	Peugeot	ou	Mercier	…	une
époque	épique	!
	
Là,	dans	le	silence	du	Petit	Ballon,	je	vais	me	poser	pour	la	nuit,	sur	un
replat	au-dessus	de	la	plaine	d'Alsace	qui	s'étend	à	mes	pieds	plein
Est.	
	
Devant	moi,	la	ligne	des	crêtes	que	j'ai	plusieurs	fois	marché,	du	nord
au	sud	et	inversement.	Le	Grand	Ballon	et	le	Ballon	d'Alsace	appellent
mes	pas	depuis	toujours	et	seront	de	mon	aventure	automnale.
	
Le	vélo	fait	aussi	partie	de	ma	vie	de	sportif	…	bien	que	ces	dernières
années	je	l'ai	délaissé	quelque	peu.		Mon	toubib,	celui	qui	surveille
mon	genou	droit	...	m'a	incité	à	reprendre	le	vélo	comme	sport	de
rupture	de	la	marche	pour	ne	pas	être	monoactivité	!	...	et	puis	Kiba,
mon	malamute	sera	bien	content	de	courir	à	côté	de	moi.
	
Là,	mon	chien	fait	une	pause	à	l'ombre	d'un	buisson,	heureux	de	me
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suivre	dans	cette	randonnée	et	de	passer	une	ou	deux	nuits	dehors.
Complices	de	nos	pas	communs.
	
Des	cyclistes	profitent	de	la	fin	d'après-midi	pour	passer	avant	la
fermeture	de	la	route.	J'entends	le	bruit	des	pignons	et	des	chaînes
s'associer	aux	chants	des	cloches	de	vaches.
	
Ce	que	nous	avons	en	commun	les	marcheurs	et	les	cyclistes	?	
"ce	que	tu	as	monté,	tu	le	redescendra	et	inversement".
Moi	?	Bon	descendeur,	mauvais	grimpeur	☹
	
Demain,	nous	irons	nous	poser	près	du	Mémorial	canin	d'Alaska	en
l'honneur	des	Malamutes	ayant	ravitaillé	les	soldats	français	en	14/18
...	et	nous	regarderons	passer	le	Tour,	avant	de	reprendre	le	sentier
vers	le	calme	et	probablement	une	autre	nuit	dehors.
	
Merci	de	me	lire	
Et	merci	pour	vos	gentils	messages	

Vous	pouvez	lire	les	derniers	textes	mis	en	ligne
dans	mon	Carnet	de	Marche
Pourquoi	je	marche	?

Dormir	dehors
	

en	cliquant	sur	le	lien	ci-dessous	:
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