
Afficher	dans	le	navigateur

Patience	et	silence

Assis	sur	un	rocher,	les	pieds	au	bord	de	la	falaise,	je	contemple
comme	souvent	les	paysages	qui	s'ouvrent	devant	moi.	Je	m'offre	un
temps	de	pause	pour	écrire	les	mots	et	les	phrases	qui	ont	habité	mon
esprit	durant	toute	la	montée.
L'effort	amène	son	lot	de	réflexions,	mon	souffle	court	martelant	des
bribes	de	situations,	que	je	cherche	à	compléter	pour	mon	deuxième
livre	en	chemin.
	
Je	suis	exactement	là	où	je	dois	être,	écrivant	un	mot	plutôt	qu'un
autre,	trouvant	un	synonyme	dans	la	phrase	du	descriptif	qui	me
bloque,	confiant	dans	la	construction	du	paragraphe,	patient	face	au
panorama	qui	calme	mon	souffle,	m'abandonnant	à	l'écriture,	faisant
confiance	à	ma	plume.	
	
Les	ballons	s'effacent	dans	la	brume	qui	doucement	englobe	les
vallées,	la	poésie	de	l'instant	porte	mon	silence	qu'aucun	écho	de	pas
de	randonneur	ne	vient	perturber.
Il	est	tellement	tôt	que	je	suis	le	seul	humain	sur	la	crête.
Auteur	solitaire	dans	le	silence	du	matin,	patient	du	mot.
	
Revenu	en	début	d'après-midi,	dans	le	cloître	de	la	bibliothèque	des
Dominicains	à	Colmar,	je	déambule,	pensant	aux	beaux	instants
matinaux	et	contemplant	les	arches	solidaires	à	la	vision	du	jardin
central.
J'imagine	ce	temps	d'il	y	a	longtemps,	le	silence	entre	les	offices,	les
pas	patients	qui	se	glissent,	les	mots	chuchotés.	J'entends	le	silence
du	moine	mimant	les	gestes	pour	ne	pas	déranger.
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J'ouvre	mon	carnet	et	j'écoute	la	plume	qui	remet	en	ordre	les	mots
du	matin.	Sur	le	papier,	la	griffe	de	la	pointe	arrondie	rythme	mon
temps.	La	page	que	je	tourne	s'ouvre	à	l'encre	bleu,	pour	la	suite	des
mots	et	des	phrases	qui	complèteront	le	chapitre.
	
En	montant	le	grand	escalier	vers	la	salle	de	lecture,	je	reconnais	le
début	de	mon	souffle	du	matin.	Assis,	portable	allumé,	je	tape	le	récit
qui	avance	serein,	patient	de	la	suite.	Le	silence	de	la	pièce	et	les
mémoires	matinales	m'incitent	à	écrire	les	deux	mots	qui	seront	le
titre	du	thème	de	cette	lettre.
	
Merci	de	me	lire.

Commentaires	concernant	la	lettre	du
21/09

Merci	pour	vos	gentils	vœux	d'anniversaire	☺
Merci	à	Sabine	qui	m'a	appris	les	21	grammes	de	l'âme	☺
Merci	à	Pierre	qui	a	vu	21	jours	d'ascèse	par	la	marche	☺
Merci	à	Delphine	pour	les	21	cm	du	visage	rayonnant	☺

Merci	à	Huguette	pour	le	21,	message	des	anges	et	quête	d'équilibre
☺

Et	dans	mon	Carnet	de	Marche	/	Blog	?
De	nouveaux	textes	viennent	alimenter	régulièrement	le	carnet	de
marche	/	blog	de	mon	site	internet	https://philippemaschinot.com/

qui	sont	également	publiés	sur	les	réseau	sociaux.
Voici	les	titres	des	derniers	textes	mis	en	ligne	:

Signature	du	marcheur
Silence	émerveillé
Camino	Perso

A	lire	en	cliquant	sur	le	lien	ci-dessous	:

CARNET	DE	MARCHE	/	BLOG

Parlez	en	autour	de	vous	…	Suivez	moi	…	
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